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Carolina Andrade no Campeonato do Mundo 

A nossa patinadora Carolina Andrade vai representar Portugal, no Campeonato do Mundo de Patinagem Artística, escalão de Juniores, 
que se realiza no nosso País, no Portimão Arena, entre 22 de Novembro e 5 de Dezembro de 2010. 
 
A Federação de Patinagem de Portugal (FPP) garantiu a organização do Mundial de Patinagem Artística, 32 anos depois de o País ter 
recebido este evento pela última vez. 
 
São esperados os grandes patinadores de 32 países – nos quais se destacam potências como, Itália, Argentina, Espanha, Estados 
Unidos ou Alemanha, sendo que ao todo serão mais de mil atletas. 

 
Depois do brilhante título de Campeã da Europa, obtido no Euro-
peu da modalidade, recentemente disputado na cidade espanhola 
de Vic, em Barcelona, a Carolina parte para este mundial, em que 
representa mais uma vez as cores da selecção nacional portugue-
sa, com legítimas aspirações, consciente do elevado nível dos 
outros patinadores em competição, mas muito segura das suas 
capacidades e valor. 
 
Força Carolina.  
Estamos contigo. 
Vamos ser 10 Milhões a apoiar-te. 
És o nosso orgulho. 
Já és a Nossa Campeã. 
 
 
Viva Portugal. 



Juvenis exibição fantástica frente ao Benfica 

Sabíamos, que iria ser um jogo difícil contra um dos candidatos ao título. Apesar de respeitarmos o adversário, não o tememos e entrá-
mos em jogo decididos a vencer.  
 

Os primeiros minutos de jogo foram uma antevisão do que iria ser todo o encontro. Nós a pressionar e o nosso adversário a jogar no 
nosso erro. Apenas nós estávamos claramente a jogar o jogo pelo jogo com o objectivo de ganhar. Iam decorridos cerca de 8 minutos 
de jogo quando numa jogada de entendimento perfeita, chegamos ao 1-0 por intermédio do Tiago Amaral.  
 
Continuamos a pressionar e a arriscar e as jogadas de contra-ataque do Benfica iam sendo cada vez mais perigosas. Até que num livre 
a 8 metros da baliza o adversário chega ao empate. O intervalo chega com uma grande injustiça no mercador. A verdade, é que falhá-
mos muitas oportunidades, pelo que se o resultado ao intervalo, fosse 4 ou 5 a 1 não seria de espantar.  
 

Ao intervalo, avisamos que o Benfica iria tentar marcar cedo e assim foi. Numa desatenção da nossa equipa, o SLB chega ao 1-2. Mais 
uma vez continuamos a pressionar e a encostar o Benfica cada vez mais na sua área. Éramos cada vez mais perigosos e conseguimos 
dar a volta ao marcador por intermédio do Pauleta e do Nuno Ramos.  
 

A 10 minutos do final e com o resultado de 3-2 atingimos a 5ª falta. Inteligentemente, o nosso adversário tudo fez para ganhar a 6ª falta, 
o que aconteceu a 7 minutos do fim. Mais uma vez, a injustiça instalava-se no resultado com o empate a 3 bolas, até que a 3 minutos 
do fim, também de livre de 10 metros, Pauleta volta a marcar e estabelece o resultado final de 4-3. O jogo terminava com a vitória da 
única equipa que a tentou. Foi um jogo quase perfeito da nossa equipa, não fosse a quantidade de golos perdidos. PARABÉNS, aos 
nossos atletas. Foram ENORMES 
 
Resultado final: Leões Porto Salvo 4 – 3 Benfica 

Quarta jornada do campeonato, num jogo com pouca história, tal a dife-
rença entre as duas equipas. O domínio foi absoluto com o primeiro golo 
a surgir logo aos 35 segundos de jogo. Realce, para o facto, de tirando a 
Inês (GR), todas as jogadoras convocadas terem tido oportunidade de 
marcar, pelo menos 1 golo. 
 

Na 1ª parte, o jogo decorreu a um ritmo muito lento (demasiado) e ape-
sar de na 2ª parte termos marcado por 9 vezes, tinha sido pedido ao 
intervalo, às jogadoras que aumentassem a intensidade de jogo e a 
velocidade, de modo, a obtermos maiores proveitos da movimentação.  

 
Caricato, foi o facto do árbitro ter registado apenas 20 golos da nossa equipa, quando tanto nós, como o adversário, lhe terem dito que 
foram marcados 21 golos pela nossa equipa. 
 

Resultado Final: Alhandra 2 - 20 Leões de Porto Salvo 

Juniores Femininas goleiam o Alhandra 

Recebemos este fim de semana a equipa de infantis dos Bons Dias, num jogo que se esperava bastante dificil atendendo ao passado 
recente (campeões de escolas e infantis da época anterior) e aos resultados que vinham fazendo esta temporada. Os nossos jogadores 
entraram bem no encontro, com bastante vontade de vencer e denotando indices de concentração elevados, que permitiram transfor-
mar um jogo aparentemente complicado num jogo simples. 
 
Mesmo não realizando uma grande partida durante todos os momentos, controlámos sempre o desafio,  nunca estando em causa a 
nossa vitória. 
 
Para além dos três pontos, o mais importante acabou por ser o termos sido capazes de colocar em prática o futsal que desenvolvemos 
durante a semana ao nível dos treinos. 
 
Parabéns aos jogadores por mais esta vitória, e esperamos que continuem a trabalhar do mesmo modo semana a semana para conse-
guirmos ultrapassar os obstáculos que se adivinham. 
 
Resultado Final: Leões de Porto Salvo 3 – 1 Bons Dias 

Infantis - Tarefa cumprida com nova vitória 

Seniores Masculinos distanciam-se na frente da classificação  

A nossa equipa de Seniores Masculinos de Futsal deslocou-se este Sábado até ao Algarve 
para defrontar a equipa do Louletano, em jogo a contar para a 6ª jornada do Campeonato 
Nacional da 2ª Divisão. Obtivemos mais uma vitória, que não sofre contestação, com o 
resultado final de 7 a 1.  
 
Foi uma primeira parte algo frouxa da nossa equipa em termos de qualidade e intensidade 
de jogo. O resultado de 2-1 ao intervalo reflectia bem a produção das duas equipas. 
 

Na segunda parte do encontro, a história foi outra. O domínio do jogo foi total por parte dos 
Leões. O 3-1 só surgiu aos 31 minutos graças à magnifica exibição do guarda-redes algar-
vio. A partir daí, a melhor qualidade individual, colectiva e frescura física dos nossos jogado-

res teve como consequência o avolumar do resultado para números que reflectem o que se passou dentro do campo.  
 
Beneficiando desta vitória e dos resultados verificados no confronto directo entre as outras equipas do seu campeonato, os Leões de 
Porto Salvo reforçaram assim a sua posição de líderes da tabela classificativa, vendo alargada a sua distância para o 2º classificado, o 
S.L.Olivais para 5 pontos. 
 

Resultado Final: Louletano 1 - 7 Leões de Porto Salvo 


