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XXII Grande Prémio Cruz da Picada - Évora 
Realizou-se no dia 01 de Novembro, o XXII Grande Prémio da Cruz da Picada, em Évora, 
prova organizada pelo GD e Cultural Cruz da Picada, com o apoio da Câmara Municipal 
de Évora. 
 
Os Leões de Porto Salvo, fizeram-se representar por 10 atletas, classificando-se em 7º 
lugar colectivamente. 
 
Destacaram-se os seguintes atletas: 
-António Maneta 3º - M45 
-António Vale 4º - M50 
-Mário Gonçalves 1º - M60 
-Joaquim Pereira 3º - M60 

 
Na foto, o nosso atleta António Vale a receber o prémio individual. 

Participaram ainda nesta prova: 
-Fernanda Lucas, F55 
-Hugo Gonçalves, Sénior 
-Ricardo Pereira, Sénior 
-Manuel Araújo, M45 
-Américo Amaro, M50 
-Agostinho Lucas, M55 

Séniores Masculinos seguem em frente na Taça de Portugal  
Sofrer por culpa própria, podia ser o titulo que resume o que se passou sábado à noite, em 
Cascais. Os Leões dominaram o jogo do principio ao fim, mas só a 4 minutos do fim conse-
guiram uma vantagem de 2 golos. Nem o facto do Cascais ter inaugurado o marcador fez 
com que os Leões deixassem de ter o domínio do jogo. 
 
Os números valem aquilo que valem, mas não reflectem o domínio avassalador dos Leões 
sobre o adversário. Os Leões efectuaram 59 remates dos quais 33 à baliza, ao passo que 
o Dramático Cascais fez 25 remates (13 na direcção da baliza).  
 
A espantosa exibição do G.R.Pestana do Cascais e alguma displicência da nossa equipa 
na finalização explicam o score demasiado curto para tanta oportunidade flagrante desper-

diçada. Foram inúmeras as situações de 1 x 0 (jogador sozinho perante o G.R.) que foram desaproveitadas. Foi um sofrimento desne-
cessário até porque os Leões atingiram a 5ª falta muito cedo em ambas as partes do jogo.  
 
Ficamos agora a aguardar pelo sorteio da 3ª eliminatória, que se realiza no próximo dia 9 pelas 16.00h na sede da Federação Portugue-
sa de Futebol.  
 
Cascais 1 - Leões Porto Salvo 3  (Taça de Portugal - 2ª eliminatória) 

Juniores vencem o Portela 
No Domingo, a nossa equipa Júnior recebeu o Portela. Uma equipa que utiliza poucos 
jogadores, mas uma equipa que sabíamos nunca ir baixar os braços. O jogo começou de 
forma equilibrada, com alguma supremacia da nossa equipa. A verdade é que a bola tei-
mava em não entrar até que ao minuto 7, Miguel Nunes, recém entrado, inaugura o marca-
dor. Um minuto depois, Miguel Nunes volta a marcar, após assistência de Casanova. Pen-
sou-se que este poderia ser o golo da tranquilidade, mas não. O Portela foi sempre muito 
combativo e chegou a reduzir aos 16 minutos para 2-1. Houve tempo para falharmos dois 
livres de 10 metros. 
 

A poucos segundos do intervalo, Bruno Gouveia, conclui da melhor forma uma jogada realizada por Gonçalo Estriga. Para a segunda 
parte, esperávamos uma reacção e entrada forte do adversário e assim foi. Numa fase inicial até recuámos demasiado as nossas linhas 
defensivas. Tivemos as nossas oportunidades de golo, mas a verdade é que não marcámos...mas também não sofremos. Ainda houve 
tempo para estrear um Juvenil, o Cláudio Borges. E assim, chegou o final do jogo com o 3-1 a nosso favor e os 3 pontos conquistados. 
 
Resultado final: Leões de Porto Salvo 3 – 1 Portela 

Campeonato Distrital da 1ª Divisão - ATML  
Terminado o Torneio de Abertura, iniciámos dia 29, o Campeonato Distrital da 1ª Divisão da ATML, com o 
jogo inaugural disputado no Salão Nobre do CRLPS, frente ao Clube Portugal Telecom. Embate disputa-
díssimo com resultado incerto até ao final, que apesar de boa réplica do CRLPS, acabou por ser favorável 
ao C.P.T., por  3-2.  
 

Parabéns aos nossos atletas que colocaram na Mesa toda a sua vontade e determinação.  
Próximo jogo, em Sacavém, dia 04 Novembro 2010, 20.30h, com a AQUIPA, O Campeonato Distrital, é 
disputado à melhor de 5 jogos, com a particularidade de não ter o jogo de pares, ou seja, todos disputados individualmente.  
Vem apoiar o Ténis de Mesa do C.R.L.P.S. 



Infantis seguem invictos 
Realizou-se este Sábado a 2ª jornada num jogo que nos levou até ao recinto do Presa 
Casal Rato. Antevia-se um jogo bastante dificil, mas conseguimos contornar bem o proble-
ma, ao entrarmos em jogo com bastante confiança. Dominámos grande parte do jogo, e só 
por manifesta infelicidade, não conseguimos concretizar as diversas oportunidades que 
fomos criando. Depois desta fase, o nosso adversário equilibrou um pouco mais o jogo, 
teve algumas oportunidades, mas o nosso guarda-redes mostrou-se sempre bastante 
atento. Na sequência de um livre directo chegámos à vantagem de 0-1 resultado com que 
saímos para o intervalo. 
 

Na segunda metade voltámos a entrar melhor no jogo e obtivemos o segundo tento o  que 
veio trazer maior tranquilidade à nossa equipa. Fizemos ainda o 0-3 antes de sofrermos o 
primeiro golo. Reagimos bem a esta contrariedade e de imediato voltámos aos 3 golos de 
diferença. Na fase final o Presa Casal Rato ainda diminuiu a vantagem colocando o resultado final em 2-4. Parabéns aos nosso jogado-
res pelo modo como encararam este desafio, provando que estão a crescer de dia para dia. Acreditamos que se continuarem a traba-
lhar do mesmo modo, os bons resultados vão continuar a aparecer. 
 

Resultado final: Presa Casal Rato 2 – 4 Leões de Porto Salvo 

As Juniores vencem com goleada no arranque do campeonato 
No passado Sábado, pelas 15h as nossas Juniores entraram em campo 
estreando-se no campeonato com uma vitória incontestável. As jovens joga-
doras da equipa da “Escola Secundária da Ramada” com apenas 5 jogado-
ras foram imponentes para travar a avalanche ofensiva que durou os 60 min 
de jogo. Desde o primeiro minuto que as adversárias se colocam atrás da 
linha de meio campo tentando não abrir espaços nas suas 3 linhas defensi-
vas muito bem definidas. 
Talvez percebendo a fragilidade do adversário, a nossa equipa entrou lenta 
e muito apática, circulando pouco a bola entre as suas jogadoras e tentando 
resolver de forma individual o que teria que ser resolvido (mais tarde) colec-
tivamente. 
 
Só à passagem do minuto 5’ os poucos mas resistentes nossos adeptos 
(com uma intempérie de afastar os mais corajosos) gritaram golo com uma 

entrada de rompante da Bianca que depois de driblar 2 jogadoras rematou rasteiro ao 2º poste. A partir daí o resultado foi ficando cada 
vez mais desnivelado, chegando ao intervalo com a equipa dos Leões a vencer por 5-0. 
 
Na 2ª parte, a equipa técnica pediu às jovens jogadoras que respeitassem o adversário e mostrassem o seu real valor, mas efectiva-
mente, a motivação era algo que era difícil de incutir com um adversário a procurar que as suas jogadoras resistissem a totalidade do 
jogo sem problemas físicos. Novamente as Leoas marcaram 5 golos, mas perto do final, numa jogada de insistência, a equipa adversá-
rio chega ao seu golo de honra que já justifica. 
Uma palavra de apreço para esta nova equipa que surgiu no campeonato e que tenham possibilidades de aumentar o leque de jogado-
ras disponível. Realce para os 4 golos da Filipa, e para a Bianca e a Débora com 3 golos cada. 
 
Resultado final: Leões Porto Salvo 10 - 1 Escola Secundária da Ramada 

A nossa equipa deslocou-se ao pavilhão de Queijas para defrontar a sempre difícil equipa do José Mira futsal. Foi um jogo com pouca 
história que quase sempre só teve um sentido que foi o da nossa baliza. Esperamos que tenha sido por ser o primeiro jogo do campeo-
nato que os nossos atletas não tenham estado nem perto daquilo que são capazes de fazer. Não tivemos atitude nem espírito para lutar 
contra uma equipa que só tinha um objectivo em mente: ganhar.   
 
Na primeira parte ainda conseguimos equilibrar a partida mas depois do intervalo não fomos capazes de manter os níveis de concentra-
ção. Como sabemos os nossos adversários quando jogam contra nós tem sempre uma motivação extra por jogarem contra um clube 
que tem sempre excelentes equipas e esta nossa equipa não é diferente. Apenas não fomos capazes de fazer o nosso jogo. Iremos 
continuar a trabalhar a nossa formação que certamente irá dar frutos, não só hoje, como no futuro. O importante é levantar a cabeça e 
continuar a acreditar nos nossos atletas. Nós acreditamos. 
 
Resultado final: José Mira 6 – 0 Leões Porto Salvo 

Início difícil para os Escolas “B”  

A nossa equipa recebeu no passado Domingo dia 31 de Outubro a equipa do Cascais. Desde logo se percebeu que não ia ser um jogo 
fácil pois a diferença de estatura e idades era um pouco elevada. Ainda assim estávamos confiantes de que os nossos atletas iam reali-
zar um bom jogo.  
 
O jogo inicia e logo percebemos que não iria ser fácil conseguir um bom resultado. Não conseguíamos sair a jogar e não conseguíamos 
ganhar no confronto directo já que os nossos adversários eram mais fortes fisicamente. Assim não foi de estranhar que ao intervalo o 
resultado fosse de 6-0 favorável ao nosso adversário. Ao intervalo explicamos aos nossos atletas que não poderíamos continuar a jogar 
com “medo” do adversário e que deveriam jogar aquilo que sabiam, sem receios de nada.  
 
A 2ª parte revelou uma equipa completamente diferente. Sabíamos que iria ser difícil anular o resultado da primeira parte e também não 
era esse o objectivo. O que queríamos era que os nossos atletas fossem capazes de vencer o obstáculo psicológico que eles próprios 
tinham criado na 1ª parte ao verem os seus adversários. Esse objectivo foi atingido e na 2ª parte obtivemos uma igualdade a 1 bola, 
com o resultado final a ser de 1-7. Parabéns aos nossos atletas por terem lutado até ao fim e pela coragem que demonstraram na 2ª 
parte. É um privilégio poder trabalhar com quem acredita que é capaz de se superar a si mesmo. 
 
Resultado final: Leões Porto Salvo 1 – 7 Cascais 

Escolas “A” perdem na 1ª jornada 


